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OA 3: Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmisión de agentes infecciosos a nivel nacional y mundial (como virus de influenza, VIH-SIDA, hanta, hepatitis B, sarampión, entre otros), y evaluar críticamente posibles medidas de prevención como el uso de vacunas.).
	INTRODUCCIÓN: ¿Qué tipos de enfermedades conoces? ¿Cómo afectan la salud? 

En 1946, la Organización Mundial de la Salud (OMS) definió salud como “un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”. Esta definición sigue vigente, aunque actualmente también se consideran ámbitos como el bienestar

emocional, espiritual y ambiental
.
ACTIVIDAD: Observar e interpretar la siguiente imagen sobre enfermedades respiratorias en la población de adultos mayores  en nuestro país. 
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IDENTIFICAR
SINTOMAS

DE ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS GRAVES
ES LA MEJOR ESTRATEGIA

CHILELO
CUIDAMOS
TODOS

EN ADULTOS MAYORES DE 65 ANOS
psi _

' Si presenta: Falta de apetito, malestar
general, escalofrios y decaimiento

Sisu piel o su boca tienen un color azulado

Si tiene tos con sangre

Si tiene dificultad al respirar
Si presenta puntada en el costado

Recurre a tu consultorio, SAPU, SAR o centro de atencion mas
cercano, o llama al fono Salud Responde al 600 360 7777
como primer medio de orientacion.




1. Investigar y explicar  las razones que explican el aumento de enfermedades respiratorias  en los adultos mayores
2. Elaborar dos hipótesis en relación a la frecuencia de casos con enfermedades respiratorias graves
3. Elaborar una pregunta o duda que te gustaría investigar y ¿cómo lo harías? Explicar 
4. Argumentar sobre la  relación se puede establecer entre el aumento de las enfermedades respiratorias graves  y el sistema inmunológico de las personas
5. Evaluar  el programa de salud actual en nuestro país en relación a dichas enfermedad 
6.  Investigar y explicar las causas de enfermedades respiratorias en embarazadas y menores de edad 
7. Investigar y explicar los tratamientos que se ocupan actualmente en nuestro país en relación a las enfermedades respiratorias 
8. Crear un programa de salud que indique algunos puntos importantes  en relación  sobre las enfermedades respiratorias en los adultos mayores  
9. Elaborar una afiche con una campaña para prevenir las enfermedades respiratorias en nuestro país 
10. Mencionar temas que te gustaría estudiar en relación a la información de esta guía
PAUTA DE COTEJO
PAUTA DE EVALUACIÓN

        SI

  NO

OBSERVACIONES 

1.-Investiga y explica  temas abordados
2.-Argumenta con sus palabras

3.- Plantea hipótesis
4.-Elabora   preguntas a investigar 
5.- Crea un programa de salud
6.-Elabora una campaña
7.- Desarrolla la guía en el tiempo que corresponde
8-Auto evaluación ( realizó la guía en forma responsable)
TOTAL    




1

